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   :المستخلص
 المدینة وخصائص التقلیدیةالعربیةالاسلامیة  المدینة خصائص بین مقارنة دراسة اجراء البحث تضمن    

 المستدامة كأداة المدینة  سیناریو اعتماد ثم ومن ،المناخیةوالمعالجة  التخطیط حیث من المعاصرة العربیة
  المدن القائمة. وتطویر المستقبلیة العربیة الستراتیجي للمدن البیئي التخطیط عملیة في للتوازن

Abstract:  
     This research includes a comparative study between characteristics of 
the Arab Islamic traditional city and the characteristics of the Arab 
contemporary city in terms of planning, climate treatment, and then the 
adoption of the scenario of  sustainable city as a tool for a balance in the 
strategic environmental  planning of the future Arab cities' and 
development of existing  
cities.  

  البحث: وأهدافاولا:المقدمة 
 بیئةالتكییف، وفي  أجهزةولا  الكهربائیةالطاقة  فیهالقد عاش أجدادنا في مناخ قاسي لم تتواجد        

العراقي. أما المدن  للإنسان الحراریةأقرب الى حدود الراحة  خارجیةفضاءات  التلوث. وفيصحیة خالیة من 
 الحراریةالراحة  توفيرفي  علیهامعتمدة  العمرانیة الأبنیةوصارت  ئیةالكهرباالطاقة  فیهاالمعاصرة فتوجد 

. الداخلیة الفضاءات ذهھیصبح من الصعب التواصل في العمل في  الكهربائیة الطاقة وبدون. اھلشاغلی
في  الاجتماعیةوكذلك فان المدن المعاصرة قد حددت أوقات الخروج للتبضع صیفا وأوقات العلاقات 

صیفا وشتاء. من  التقلیدیة المدینة في ارھا في كل أوقات النانهافي حین  والداخلیة ارجیةالخ الفضاءات
 النسیج، إذ یتسم البیئي الأداء ذاھلا تقدم مثل  الشواهدالمعاصرة وكما تدل  العربیةجانب آخر فان المدینة 

متفرقة، و تحتوي على بالخشونة )تفاوت كبير بالارتفاعات للكتل الحضري بشكل جزر  لمعظمهاالحضري 
تقترب من خصائص  حراریةذات خصائص  إنشائیة مواد استخدام یمنةھواسعة(، و حضریةفراغات 
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 اھوتبنی الغربیةوراء الأفكار  والانسیاقإن السباق نحو المعاصرة  (.اھالمعادن)كالإسفلت والكونكریت وغير
، والحضاریة المناخیةا من كافة النواحي مختلفة تمام بیئةفي  وزرعها تعدیلمن دون أي  التحدیث بدعوى
 والتعبير، المواد المحلیة....( الطبوغرافیة)المناخ،  البیئي المحیطالزمان والمكان كخصائص  خصوصیة وتجاهل

 النسیج تدهور إلى أدى اھ...( وغيرالاجتماعیة والاقتصادیة، التراث، القیم والتقالیدالحضاري )العادات 
 والتراث المحلي بشكل غير مستدام.   الطبیعة وعدم انسجام مع بصريا البیئةث وتلو  التقلیديالحضري 

 القیم من العمارة استلهام، إن البیئةرمزا للانسجام مع  التقلیديلقد أصبح وبصوره جلیة العمران       
الحاضرة الرمز والشاخص   للأجیال تقدم يھنحو الماضي بل  للهروب دعوة لیست يھ التقلیدیة

 دفھلذلك ی بخصوص التكییف المناخي. تقدمهاالانتماء فضلا عمًا  وتحدیدشارات لغرض التواصل  والإ
 العربیة المدینة وخصائص التقلیدیةالعربیةالاسلامیة  المدینة خصائص بین مقارنة دراسة لأجراء البحث
 في للتوازن ستدامة كأداةالم المدینة سیناریو اعتماد ثم ومن ،المناخیةوالمعالجة  التخطیط حیث من المعاصرة

 .   (1)المدن القائمة وتطویر المستقبلیة العربیة للمدینة البیئي التخطیط عملیة

  :التقليدية الإسلامية العربيةالمدینة  تخطيط :ثانيا
. القاسیةان الانسان العربي بصورة خاصة. والمسلم بصورة عامة سعى دائما للاحتماء من ظروف المناخ      

تبدو  المناخیةالغایة والمعالجات  بهذه تأثرا الاكثر يھ. اھحیات فیهافان المدینة التي یعیش  یدوبالتأك
الحضري ویمكن ان نرى ذلك في  المشهد تشكیل عملیةالمدینة. وواضحة في  وتصمیم تخطیطواضحة في 

   (1)عدة جوانب: 

ككتلة متلاحمة الاجزاء،   لقدیمةا العربیة للمدینةالصورة العامة  تظهر: للمدینةالعضوي  النسیج - 1
الشمس سوى اقل مساحة من  لأشعةومستمر. بحیث لا یتعرض  كثیف تشكیلفي  الأبنیةحیث تتكاثف 

 ان. اخرى مباني من اھبما یجاور الأبنیةالى ان تستظل بعض  یؤديوالسطوح. كما ان ذلك  الواجهات
المواد  نوعیة مع ذهھالكثافة  زيادةوتتفق  .البنائیةالكثافة  زيادةیعني  بعضهامع  الأبنیةدرجة تقارب  زيادة

 تأثيرالعضوي ككل. وبسبب قلة  للتكوین الحراریةالسعة  زيادةالى  یؤديالمستعملة في البناء مما  الثقیلة
. خاصة في مستوى الطابق التكوین ذاھفي درجات الحرارة ضمن  التغيرفان نمط  والرياحالاشعاع الشمسي 

الحراري الذي یمیز المناخ في المنطقة  التباینیقل بشكل كبير عن  والخارجیة الداخلیة ابفضاءاتهالارضي 
   ( .2)سطحیةحجم وباقل مساحة  بأكبرتكون  العربیةوالمدینة  .العربیة

فیما عدا المساجد التي ترتفع  بارتفاع یكاد یكون ثابتا، العربیة: تلتزم ابنیة المدینة الأبنیةارتفاع  – 2
 وتباینوبمستوى متقارب وتفادي الارتفاع العمودي  الأبنیة أفقیةبالمحافظة على  وتتمیز السماء. الى اھماذن

 .  (2)المحملة بالغبار الهواء وتیاراتالشمس المباشرة  لأشعة الأبنیةالارتفاعات التي تعرض 

 ضیقةا اانه الإسلامیة العربیةشبكة الشوارع في المدینة  تخطیطالشوارع والازقة: نلاحظ من  – 3
البعض. وذلك  بعضهامتعامدة مع  الأحیانبشكل طولي. وانما تكون في اغلب  دلا تمتاو متعرجة.  ملتویة
 عریضة، ولو كانت الشوارع سرعتهافي الصحراء. فضلا عن الحد من  بالأتربةالمحملة  الرياححركة  لإعاقة
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الازقة یجعل اشعة  ضیقالمدینة كما ان سوف تدخل الى اعماق  بالأتربةالمحملة  الرياحوغير متعرجة فان 
 الهوائیة التیاراتالى حدوث  یؤديمما یجعل مناطق مشمسة ومظللة مما  الطریقالشمس لا تغطي كل اجزاء 

متجاورة ساعدت الى حد كبير على التغلب على  بطریقة المعماریة التكوینات. كما ان ترتیب اوضاع فیها
لدرجة ان بعض الازقة  الجانبیةى ذلك تقارب جدران الشوارع اد ثالساطعة. حی وشمسهاحرارة الجو 

. أجزائهافي بعض  مسقفها تكون انهاان تتلامس. بل  فیهاتكاد سقوف المنازل  الداخلیةتلك  ولاسیما
 مغلقة الازقة من تتدرج يھخارج الحي السكني. ف اتجهناالسعة كلما  ناحیةوتتدرج الازقة والشوارع من 

المباني  تظلیلنسبیا. وبذلك حصلنا على ضل ذاتي نتج عن استغلال  العریضةارع العامة الشو  الى ایةھالن
 .  (2)للمباني. وكذلك كل الشوارع الخارجیة الواجهاتلعزل  طبیعیة كوسیلةالمتجاورة  

الشوارع. فقد   لهذهنسبة ظل معقولة  تحقیقوكان لارتفاع المباني على جانبي الشارع اثره في  – 4
تلك  التظلیل. وقد زاد من نسبة 1:4او  3:1 واحیانا 1:2رتفاع المباني الى عرض الشارع كانت نسبة ا

 المعماریةمن المباني. وتلك العناصر  العلیاالرواشن والاجنحة التي كانت تبرز الى عرض الشارع في الطوابق 
لاستغلال فوقها نى التي كانت تفتح ویب كالسبابیط جانبیهاالتي تعلو الشارع لتربط بین المباني على 

 .  (2)المساحة ومغطاة بواسطة الشناشیل صغيرة يھالمساحة، اما الفتحات ف

 وقلة السطوح الوسطیة الأفنیةبواسطة   الخارج نحو والانغلاق الداخل نحو وھ التوجهویكون   - 5
المناخ  رمن عناصمیة والتي تكون مح الوسطیة الأفنیة اوجهما عدا  فیها المناخیةالمعرضة إلى العناصر  العمودیة

شجرة. وكان  إضافة إلىعلى بركة مائیة  وحاویةبواسطة تدرج المقطع العمودي إذ تكون مظللة بالأروقة 
یتم  خلالها؛ من يالمنظم الحرك وكذلك البیت في الحراري المنظم وھ السكنیةالفناء الوسطي في الوحدات 

 الانفتاح نحو السماء.  

 عن التطرف في بعیدافي حفظ المبنى  المثالیةالمستخدمة ذات المواصفات اضافة الى مواد البناء  – 6
 درجات الحرارة الیومیة.   

 الإشعاع شدة من یخفض وھفي المناطق الحارة الجافة ف المناخیة للضغوط فعالة استجابة وھوكل ما سبق 
ختلاف الیومي والفصلي في الجو. ویخفض من الا النسبیة الرطوبة ارتفاع على ویحافظ. المباشر الشمسي

الحارة في فصل الصیف والباردة في فصل الشتاء،  الرياح تأثيرفي درجات الحرارة، ویخفض من  الكبير
إلى الحد الأدنى، من الكسب الحراري خلال الصیف  لخفضها، إضافة الغباریةالعواصف  تأثيرویخفض من 

 استملاكا یعني ذاھالجافة. و –المناطق الحارة  یشجع اعتماده ظروف ولهذاوالفقدان الحراري خلال الشتاء، 
 .  (1) مناخیامقبولة  خارجیةوالتدفئة، كما یوفر فضاءات  التبریدأقل للطاقة في أغراض 
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 االمدینةاالمعذصرة:اتخطیطاثادثذ:

في  الأساسیة تصامیمها)ونقصد المدن التي وضعت  الحدیثة العراقیةالاسف ان المدن  شدیدمع       
 البیئيفي الجانب  خصوصیتها أفقدتها تأثيراتبسنوات( خضعت لعدة  قبلهالقرن الماضي او منتصف ا

 :  (1)التأثيرات ذهھ. ومن والتخطیطيوالاجتماعي 

 ااالمدنافياادعراقاتشرتةادوتسیذدتس:اداخطیطااأنجنـیةالاول:اطروحذتاادشرتذتاااداأثير

ي لا یخضع الا الى حاجة السیارة من الحركة الشبكي  الذ التخطیطاسلوب  الأخيرة هذھحیث اعتمدت 
. الأمریكیةاغلب المدن  تخطیططراز في  انهابي، او لنقل و طراز اور  انها، والاجتماعیة البیئیة الجوانب ملھوی

المدینة مع  تخطیط ملاءمة عدم وھالمعاصرة في مأزق حاد و العراقیةالاعمى المدینة  التقلید ذاھلقد وضع 
 :   نتائجها من نجد حیث جاف، حار مناخ وھو بها المناخ الذي تتصف

والساحات متعددة الاغراض،   العریضةالشوارع  تتخللها، حیث اصبحت النسیج تفكیك -أ
 تأثيرمن  لهذاومساحات التجمعات، ولا یخفى ما  بأنواعهاوساحات المدارس  السیاراتكساحات وقوف 

الشمس والتي غالباً ما تكون مبلطة او  لأشعةالمعرضة ، حیث تزداد نسبة السطوح المناخیة البیئةواضح على 
 فیها ترتفع السنة رھمكسوة بمواد مشعة للحرارة، وكأن البیت الواحد وسط بركان، خصوصاً ان اغلب اش

متراصاً ویعطي  النسیج، حیث كان الإسلامیة العربیةالمدن  علیهادرجات الحرارة، على عكس ما كانت 
 ايام السنة.   رائعاً طیلة مناخیاحلًا 

للفراغات التي  نتیجةوالاتربة اصبح بنسبة كبيرة  الرملیةوالمدینة للعواصف  السكنیة البیئةتعرض  -ب
 نعم) العراق مدن معظم ان( المقلد العربي المخطط او الغربي) المخطط ذاھ. نعم لقد نسي النسیجتتخلل 

من مساحة الوطن العربي  %90لي حوا مساحة تشكل التي الصحراء تحاذي( العربي الوطن مدن وحتى
وبارعاً عندما تفاعل مع  ذكیا العربي والمخطط المعمار كان كم یعرف المسألة ذهھالكلیة، ان الذي یعي 

بالتخلف  المستشرقینمن قبل  متهم وھف ذاھ ابداعها، ورغم القاسیة تأثيراتهامن  نفسهاوحمى  بیئتها
 مسبق.    وتفكير تخطیط، انما جاءت صدفة بلا نتاجاتها، وان ةالبیئالعملي في معالجة  المنهجوعدم اتباع 

سواء على مستوى  الحدیثةالكبرى من اجزاء المدینة للمدن  والغالبیة السكنیة البیئةانعدام الظل في  -ج
تمتد  البیوتالشوارع اصبحت الحدائق المصممة امام  ناحیة نالواحد. فمالشوارع ام على مستوى السكن 

( م، 1.5 -1والذي لا یتجاوز ) الأسیجة ظل سوى ناكھالدور، فلیس  أسیجة تفصلهارع بمحاذاة الشوا
 او عصراً.    ظهراالسابلة في شوارع مدننا خصوصاً في فصل الصیف  یعانیهاولیس یخفى عنا ما 

 من:ااااـهذومذاتاطيادثذني:ادخرلاادسیذ ةافياالمدینة:اااداأثير

 .  عریضةشوارع  -

 ساحات استدارة.   -

 اطعات.  تق -

 ارصفة مشاة.   -
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 .    (2)كراجات داخل المدینة وكراج داخل كل بیت -

كل  لیس لأنهامن الأشجار  والخالیةمن الحرارة التي تشع من الشوارع الواسعة  أیضاكما أصبح یعاني        
كما الظلال. و  اھ. إي لیس كل الشوارع مشجرة وتحمی(3)المزروعة  الوسطیةعلى الفواصل  حاویةالشوارع 

الباردة  المناخیة معتمداً في كثير من الدول ذات الظروف أساسیا معیارایشكل  الأبنیةإن قرار التباعد بین 
متعددة  الأبنیة السكنیةظروف، ضمان مساحة ضعف الارتفاع بین  هكذا في ياتھوأصبح من البدی

 الشمسي.   عبسبب الإشعا ؛ لنسبیةاالقویة. وقلة الرطوبة  الهواء. وحركة الترابیةالعواصف  تالطوابق. وكان

 اا:ادعـردیةاادسكنیةواباشذ افكرةاالمجاـعذتااظهر ادثذدث:اااداأثير

 الاقتصادیةالنواحي  تقلیل على تساعد ةھج من يھف حدین، ذا سلاحاً  الیوم تعتبر الفكرة ذهھان ااا
 اھلساحات الخضر ولكنككلفة كلیة، ا  الإنشائیةمثل ساحات الاراضي المخصصة للبناء، كلفة الانظمة 

في  السكنیة المجمعات ففي(.  غالباً  نجده ما وھ، ووالتصمیم التخطیط سوء عند) افسدت اخرى ةھج من
وفقدان الحرارة  الأبنیة توجیها سوء من تعاني المجمعات ذهھ تخطیطلسوء  ونتیجةمنطقة )السیدیة( في بغداد 

 جراء من نجمت التي المشاكل عن فضلاً  ارھلنالى اشعة الشمس طوال فترات ا الأبنیةوتعرض سطوح 
 .   (2)للعوائل الساكنة الشرفیة مفهوموالاعتداء على  الخصوصیة فقدان

یرید ان  انها  اھاكثر من غير الجمالیةفنجده ان المعماري قد ركز على النواحي  السكنیةاما الوحدات        
 وكانت. ومناسباً  مریحاً  الملبس ذاھان یكون  یهمهایلبس ثوبًا مزركشاً ولا  وكأنها، جمیلا البیت رھیظ

 المناخیةللظروف  ملائمتهابرغم عدم  للواجهاتالواسعة  الزجاجیة المسطحات استخدام عن الناتجة المساكن
تلاشى  الزجاجیة المسطحات ذهھالمجتمع وعن طریق  لأفراد الاجتماعیةللمتطلبات  لمنافستهابالمنطقة إضافة 
 الفراغات ذهھ وتطویر تحدید طویلةل بین الداخل والخارج، بعد أن استطاع الإنسان ولقرون الحدود والتواص

 الطبیعیة البیئة مع الفراغات ذهھعلاقة  تنظیموذلك عن طریق  والإنسانیة الطبیعیة احتیاجاتها مع للتماشي
 .  (4)والإنسانیة

أي  .مسكنهافي  اصطناعیةوسائل  بتوظیفقة قام الإنسان بحل المشاكل الساب التكنولوجیاو بتقدم         
التكییف وعلى الرغم من  أجهزةقام بحل جزء یسير من المشكلة ولم یحل المشكلة المؤثرة فقام باختراع 

، الأجهزة لهذه العالیة الكلفة من یعاني وھ. ففائدتهارغم  منهابدأ یعاني  فأنها الأجهزة ذهھمن  استفادتها
على العمارة  الأجهزة ذهھ تحدثهاالبصري الذي  هھ، والتشویوأثمانهاالطاقة  ومشاكل لإدامتهاوالكلفة 

وتؤثر في  المحیط، ومشاكل الضوضاء التي تعزل صاحب المبنى على تحسین تحدثهاالتي  الصحیةوالمشاكل 
 عصبیاً.   صحتها

في المواد  توجیههمالمبنى سواء في  تصمیم مستويات جمیعالسكن في العراق نجده في  مفهومان قصور      
والمماشي  المنزلیة والحدیقةومساحة الفضاءات المتروكة  البنائیةومساحة الفضاءات  المناخیةوالمعالجات  البنائیة
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 ذهھ...الخ. حیث یتضح من واقع حال الإنهاءوارتفاع المبنى وحجم الفتحات ومواد  والتسقیفوالممرات 
 الفناء ذاھان  صحیحجیدة،  مناخیة بیئة، مثل معنیةضع لمعایير لا یخ اغلبها او الامور ذهھان كل  الأبنیة

، منهااضافة )مناور( اخرى اصغر  بالإمكانالحضري، ولكن  النسیج مجمل مع وانما لوحده یعمل یكن لم
 واحة الفناء ذاھ)شمالي غربي( الذي یكون سائداً في معظم ايام السنة، لكي یصبح  الرياحوباستغلال اتجاه 

 .  سكنیةداخل كل وحدة  يرةصغ خضراء

بالنسبة  التغيرات مجابهة في الفشل مدى وھالمدن المعاصرة  تخطیطوالفشل في  السلبیاتومن عناصر 
والاخفاق في تكوین  .الآلیةوالموازنة بین حقوق الإنسان في الفضاء ومتطلبات النقل  الحدیثةلوسائط النقل 

 العراقي.    للإنسانمریحة  وداخلیة خارجیة مناخیة بیئة

 اوالمدینةاالمعذصرة:ااداقيیدیةزنابیناماطيـذتاالمدینةاااداراا ابعذ:

التطور  استیعاب على قادرة تعد لم يھ، فتخطیطیة سلبیات التقلیدیة الإسلامیة العربیة للمدینةإن         
 . التحتیة بنیةالالتقني والتكنولوجي، ولا سیما في وسائط النقل، وحركة المركبات. وصعوبة مد خدمات 

 الخدمة والإطفاء والإسعاف.  سیاراتومساحات خضراء وصعوبة مرور  ترفیهیةكذلك عدم وجود مناطق 

 قد تشكل على أساسا  العربیة للمدینةالعام  الهیاكل. فإذا كان تخطیطیة إیجابیات التقلیدیة للمدینةولكن 
أساساً  المعاصرة یتأثر للمدینةالعام  الهیاكلا كان للإنسان ولم الطبیعیةالإنساني المتولد عن الحركة  لمقیاس

اللقاء إیجاد  إلى دفھی الحدیث للتخطیط، فإن الفكر الاساسي المتغيرة الآلیةالمتولد عن الحركة  بالمقیاس
البحث لینتقل . للمدینةمستدام  تشكیل، وربط عناصر الزمن والفراغ والمكان في المقیاسینالمناسب بین كلا 

في  الجدید وبلورتهامتطلبات المجتمع  وتحدیدبعد ذلك،  الجدیدةالمناطق  تخطیطفي  الحضاریةالقیم  إظهارعن 
تحكم العلاقات الحسیة   إیجاد، مع الحدیث التخطیطالمناسب في  التوزیع اھحجوم ومسطحات یمكن توزیع

.ان فكرة المدینة (5المدینة نالمختلفة مالفراغي في المناطق  التكوین لتشكیل والمسطحات الحجوم ذهھبین 
 .  العربیة للمدینةوالمعاصرة  التقلیدیةالمستدامة توازن بین المتطلبات 

 ااديارازن:اتسینذ یرالمدینةاالمسادامةاااخذمسذ:

 بالمنطقة مرتبطة يھو عموما  ف تعاریفهاولقد تعددت  .التعریفان الاستدامة مصطلح صعب      
الحیاة في المنطقة عبر  واستمراریةلإدامة   والاجتماعیةوالبیئیة  الاقتصادیةل العوام تكامل تعني و المستدامة

ضمن الطاقة  نعیشحین  البشریةالحیاة  نوعیة"تحسین   بأنهابسیط للاستدامة،  تعریف ناكھالزمن .. و
 للقیاسبلة یعطي لفكرة الاستدامة  حدودًا قا  انها، الا غموضهاللنظم البیئیة الداعمة"، ومع  الاستیعابیة

 الحیاة؛   نوعیةالحفاظ على او تحسین -   -الاستدامة ركز على:  مفهومان  الكمي.

 والمقبلة؛   الحالیة الأجیال باحتیاجاتالوفاء -

 ؛  والاجتماعیة والاقتصادیةالبیئیة  للاحتیاجاتالتكامل الناجح -

  .والمبنیة والاجتماعیة الطبیعیة البیئاتحمایة  -
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مقترحة من قبل  التسمیاتمن الاستدامة) نوعین ناكھمن  خلال مطالعات الباحث بان ویمكن القول و 
 الباحث(  :  

 اSelf Sustainabilityاادذاتیةالاول:االاستادامةا

 تدخل وبدون الوقت مرور مع ومنتجة متنوعة تبقى  ان في الحیویة النظم قدرة یصف مصطلح وھو    
 الحیویة النظم على أمثلة يھ السلیمةوالغابات  ناطق الرطبةالمطبیعیة،مثلا استدامة يھ اي  البشر

 والكربون والنیتروجین والأكسجین الماء توزیعتعید  الخفیة  الدورات الكیمیائیة الحیویةإن   كالمستدامة. كذل
 .  السنینحیاة دائمة لملایین  ولأجلفي النظم الحیة وغير الحیة في العالم، 

 اPlanned Sustainabilityةاادثذني:االاستادامةاالمخطط

 ذاھو الطویل المدى على اھالحیاة التي یعیش نوعیةحفظ  ىالبشر عل  قدرة یصف  مصطلح وھو     
 يھو للعمل، دعوة يھف ،الطبیعیةوالاستخدام المسؤول للموارد  الطبیعي العالم حفظ على یعتمد بدوره

 .  والتنفیذي التخطیطي هاوإطار  اھسیاسیة ضمن رؤيا عملیة يھف نتقدم. إذ في مةھم

، العالمیة، وحقوق الإنسان الطبیعةالارض عن "مجتمع عالمي مستدام یقوم على احترام  میثاقلقد تحدث   
 ، وثقافة السلام"  الاقتصادیةوالعدالة 

غير مستدامة، وأن اعادة الاستخدام البشري للموارد  بطریقةتعیش  البشریةعلى أن  كثيرة علمیة أدلة ناكھ
ان سبل  العیش باستدامة أكثر یمكن أن  كبيرا جماعیا دًاھإلى داخل الحدود المستدامة یتطلب ج لطبیعیةا

والبلدات  البیئیة، المثال القرى سبیلالأوضاع المعیشیة  )على  تنظیمبدءًا من إعادة  عدیدةیأخذ أنماطا 
زراعة المعمرة و الزراعة المستدامة والمباني )ال الاقتصادیةالبیئیة والمدن المستدامة(. وإعادة تقییم القطاعات 

المستدام    والادارة  والتخطیط البیئي والتخطیطالخضراء  المعماریة الهندسةالخضراء ( او ممارسات العمل )
والطاقة  بیئیة، تقنیة)جدیدة تقنیات لتطویر(،وذلك باستخدام العلم 14000 والأیزوالبیئیة 

 .   الطبیعیةالتي تحافظ على الموارد   الفردیةنماط الحیاة في ا تعدیلات لأجراءالمتجددة(،

القرن التاسع عشر أول ما استخدم بمعنى الاستدامة  ثمانینیاتولقد استخدم مصطلح الاستدامة منذ     
المستدامة حیث  والتنمیةللاستدامة  شیوعاالأكثر  التعریف إلى دھم ذاھعلى كوكب الأرض و البشریة
التي تفي  التنمیة يھالمستدامة  التنمیة: "1987آذار  20في  والتنمیة للبیئةمم المتحدة الأ مفوضیة عرفتها

 ( . 6)الخاصة." احتیاجاتها تلبیةالمقبلة على  الأجیالالوقت الحاضر دون المساس بقدرة  باحتیاجات

 بالبیئة تحدة المعنيالمستدامة سرعان ما انتشرت على نطاق واسع  بعد مؤتمر الأمم الم التنمیة قضیةان      
بمثابة مركزا لحل  (، ولقد تم اقتراح  أن تكون المدن1992، والتنمیة البیئة)مؤتمر  1992في ریو عام  والتنمیة

 المستدامة.   الحضریة التنمیةفي اتجاه  العالمیة البیئةمشاكل 

البیئیة التنمویة والخطط  ساتوالسیا المنهاجیات تلبیةلمدى  مقیاس  انهاعلى  الحضریةولقد عرفت الاستدامة 
 المتبعة من قبل الاطراف المنهاجیةالوسائل  قابلیة الحضري ومدىلحاجات المجتمع  والحضریة
النجاحات وتعمیم  وللتواصل للتكرار( المدني المجتمع یئاتھ قطاع خاص، ،ومحلیة ،مركزیة)سلطات المساهمة
المجتمعات وتنمیة ( الأساسیة الحضریةدمات )مثلا الاسكان والخحضریةالمحققة في قطاعات  الفردیة

 .  (7)الحضریة
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البیئیة  السیاسات، بما في ذلك   الحضریة التنمیةتنطوي على إعادة النظر في  الحضریةان الاستدامة      
العالمي.  ولأول مرة  البیئي التغيروالممارسات، والاعتراف بدور المدن في  والسیاسة والاقتصادیة والاجتماعیة

 مما اكبر يھمن الناس یعیشون في المدن  اكثر مما  في الریف، والمدن  الیوم   المزیدالبشري فان  التاریخفي 
 .   مضى وقت أي یتصور

 فكرة المدینة المستدامة.   لتحقیقالتي یمكن ان تؤدي   التخطیط یمھمفا من واسع  طیف ناكھان       

 :  بهاجیات  مرتبطة وستراتی مناهج ثلاثة على ناھولكن  سنركز 

 المدینة المتراصة    ستراتیجیة –أ 
      الصحیةالمدینة  ستراتیجیة -ب    

 المدینة الخضراء ستراتیجیة -ج

مع الحد من  والمالیة الاقتصادیةالمتراصة تنحى باتجاه الاستعمال المختلط للأرض وتعزز الكفاءة  فالمدینة
 أن حین في المستخدم، نظر ةھالبیئیة من وج النوعیةتؤكد على  یةالصح، والمدینة السلبیةالآثار البیئیة 

 .   الإیكولوجیة العملیاتفي  والاجتماعیة الإنسانیة الجوانب تكامل على تعمل الخضراء المدینة

ودكناا ترهذلاایاسعاادـحثافيااتفذصیلالمذتر ةااعلاهاتحاذجاالىااذتالاستتراتیجیملاحظة:ااناتلامنا
 المرفقة.اااشككذلباأنااھیمكناترضیح

  السكني المستدام: يسادسا: الح

   (5)للحي السكني المستدام تركز على ماياتي:  التخطیطیةان الافكار      

بحیث تخصص للسكن فقط وذلك لمنع تــداخــل  السكنیة الأبنیةقیود حول استعمال  إیجادیجب -1
توفر قلة التعرض الى  المیزة وهذهركة المرور الزائدة لمنع ح .السكنیة الأبنیةالاستعمـــال غير السكني فــــي 

  . الخارجیةفي الفضاءات  المناخیةالظروف 

او عدم السماح  تقلیلفي  التقلیدیة العربیةالمدینة  تصامیموالافادة من  الحالیةبشبكة الطرق  التفكيرـ 2
فف من شدة الزحام وترفع مــن وبذلك تخ الضروریةالحالات  الا في السكنیةلدخول السیارة الى المناطق 

 من الضوضاء ویتم ذلك باستخدام اشكال   متعددة للطرق.   وتقلل المروریةدرجة السلامة 

 .  السكنیة الأحیاءمن  قریبةمحطات تعبئة الوقود في مناطق  بتوقیععدم السماح  -3

ازل ما بین الشارع متر لیعمل كع 4إلى  3على مسافة  بتشجير الرئیسةیفضل عزل الارصفة عن الشوارع  -4
 الاخرى.   والأبنیة السكنیة والأحیاء

الازدحام اضافة الى  التجاریةالتجمعات  تولید بالسكن. بسبالكبرى عن  التجاریةعزل التجمعات  -5
داخل أو قرب المناطق  للسیاراتموقف  بإقامة. عدم السماح المروریةالى خطر الحوادث  سكانها تعریض

 .  للمدینةجاري لخدمة المركز الت السكنیة

 بالحزام الاخضر.    السكنیةاحاطة المحلة  –6

 .  عالیة والسكانیة السكنیةجعل الكثافات  -7

حركة المشاة تتطلب مساحات اقل من الشوارع والتي  طبیعة؛ لان السیاراتعزل المشاة عن حركة مرور  -8
المماشي تكون مختلفة عن  في الإنهاءللمشاة ومادة  التظلیل لتوفيریفضل إن تكون مظللة بالأشجار؛ 

مناخ  مایكرووبالتالي خلق  الأرضیةفي الشارع مما یقلل من التعرض إلى الحرارة المنبعثة من  الإنهاءمادة 
المسافات ومربوطة بمركز المحلة إذ من  قصيرة، وتخطط بشكل تكون الحراریةاقرب إلى حدود الراحة 
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. عریضة إلا إذا كانت الأرصفة بمسافات السكنیةطق الأشجار على جانبي الطرق في المنا توفيرالصعب 
المركز  نالأبعد ع، مركبات ثانوي(. والفضاءات رئیسي)مشاة  فیهامن المركز یكون  القریبةوأما المحاور 

 لعند استعما، المشاة الثانوي(؛ بسبب قلة الوقت المستغرق في التنقل رئیستكون المحاور )المركبات 
السیارة  ....، ولا یقتصر دوروهكذا. السكنیة المنطقة داخل التنقل وھرحلة لا دفھالسیارة إذا كان 

  السكنیةالمناطق  المار في شوارع الكبيرالمروري  الحجم بسبب المروري الازدحام ان اذ الجانب ذاھعلى 
لمركبات اختراق اعملیة . كذلك ان الهواءاضافة الى تلوث  والجمالیة النفسیة الناحیةمن  تأثيرات لهاكان 

فضلا عن المؤثرات  وتعرض الناس الى الحوادث المروریةالسلامة  یعني اختلال عامل السكنیةللمحلات 
 وبالسرعة الضوئیة بالإشارةوعدم الالتزام  المنبهاتعلى السكان من حیث استخدام  الاخرى الصحیة

 يھ وهذه ف للمركبات،المناسبة داخل المدن، كما ان الاستخدام الواسع للمركبات یحتاج الى مواق
 والتأخيراتالمشاة  ما یعني تجاوز الوقوف على اماكن السير وازعاج السلیم بالشكل متاحة غير اصلا

. المركبات حركة شبكة بین التدرج فكرة يھ هذھالضوضاء. سير السابلة فضلا عن  لعملیةالمصاحبة 
وطرق المخصصة  .للسیاراتصة مخص البعیدة الطرق وتكون المركز من المسافة مع المشاة وحركة

 الأبنیةولیس ارتفاع  التشجيرمع استخدام  لهایفضل ان تكون محافظة على عرض الشارع  للسیارات
الى تكوین الدوامات  یؤدي الطریقمع ثبوت عرض  الأبنیةالظلال لان اذا ارتفعت  لتوفير جانبیهاعلى 
اي یكون  في الشارع مما یسبب حالات الاختناق. هاواستقرار  السیاراتالملوثة الناتجة من عوادم  الهوائیة

 .  السیارات اھفقط في الشوارع التي تدخل الی التشجير

 السكنیةواذا تعذر التراص في بعض المناطق عندئذ یفضل ان تنفتح مجموعة الدور  .الأبنیةیفضل تراص  -9
بواسطة الأشجار  زراعتا فضیلتنافورات ماء. تزید الرطوبة في الجو إضافة إلى  بها اصطناعیةعلى بركة 

 إذ تتعاظم الفائدة حین تواجد الماء والأشجار.  

 فیهامراكز الخدمات والمدارس  لتوزیع التجمیعيوالأساس  السكنیةأبعاد وحدة الجيرة والمحلة  اختیار -11
( بحیث تتراوح المسافة بین walking distance) القدمینعلى أساس معیار مسافات المشي على 

 من مسافات الوصول.   للتقلیل( م. 350 -300حوالي ) الابتدائیةكن والمدرسة ابعد مس

التعرض إلى  زيادةالمشاة عن التنقل وبالتالي  تأخيرتتطلب  ذالمرغوبة. إتجنب التقاطعات غير  -11
  .المناخیةالظروف 

 اراتالسیلمنع حركة  ؛الكبيرةتجنب وضع شوارع ذات المرور العابرة أو الشوارع ذات الأطوال  -12
  .السریعة

المثالي  التوجیه باتجاه الطرق ذهھ توجیهاویفضل أن یكون  یفضل وضع الطرق غير النافذة. -13
 توجیهاضافة الى ان جعل الطرق بال المشاة. وتظلیلسواء للكتلة  والرياحلأشعة الشمس  المستجیب

    یاراتللس الغازیةمن المخلفات  الشارعومخلصة  الطریقتمر في  الرياحالمثالي یجعل 

الخاصة، الخاصة(  بهاالعامة، ش بهاالفضاءات )العامة، ش نوعیةاعتماد مبدأ التدرجات المختلفة في  -14
 فضاءات السكن.   بیئةعلى  للسیطرة

  ایةھجعل فضاءات مصممة للعب الأطفال ضمن وحدة الجيرة وخصوصاً في الشوارع المغلقة الن -15
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(Cal-de-sac؛ لتصبح جزءاً من الفضاءات الم) ذات  السكنیةفي القطع  وضعاخصصة للعب. ویفضل
 الأخرى.   الواجهات؛ لحمایة بالتشجيرغير الجید. وتعالج  التوجیه

واحد أو  رئیسي. بمدخل سكنیافضاءاً  عمرانیا یكون الذي النمط وھاعتماد النمط الخلوي: و -16
أو  ثانویةحركة  قهاتختر ، لا لهاحو  السكنیةفضاءً خاص بمجموعة من الوحدات  لهابما یجع مدخلین

فضاءً  كونها يھ الرئاسة اھالفضاءات كبيرة ووظیفت لهذه الانفلاقیةللمركبات. وتكون درجة  رئیسة
 (.   Semi-Private spaceخاصاً ) بهاش سكنیا

إذا تعددت المداخل تضمحل وتتلاشى  لأنهاالمنافذ والمداخل نحو الشارع السكني،  تقلیلیجب  -17
 تقل مساحات الطرق.   السكني. وبالتاليلعام للحي ا النسیجفي  الخصوصیة

 عن دار ابعد وبین اھتقف في مواقف محددة بحیث لا تتجاوز مسافة المشي بین السیاراتان  -18
80- 

 سیاراتمرور  توفيرمع مراعاة  السكنیةللمناطق  اختراقهاوتجنب  الرئیسم. كما یجب ابعاد الشارع 100
م عن 300 قصوى بمسافة اھالشرطة وغير وسیاراتوجمع القمامة  الاطفاء والاسعاف كسیاراتالخدمة  

 .  الرئیسيابعد دار في الشارع 

التي تخدم السكان )كالخباز  السكنیةللمنطقة  الضروریة التجاریةالسماح باختلاط المحلات  -19
 تجنیبل ومركز المحلة او الحي السكني. السكنیةاقرب المسافات بین الوحدة  ویراعىوالقصاب والبقال(.

 .  السكنیةفي المناطق  السیاراتمن استخدام  المواطنین

 االمرفقة.اباأنشككذلديح اادسكنياالمسادامااااداخطیطیةالافكذ ااترضیحملاحظة:ایمكنا

 المدینةاالمتراصةاااستتراتیجیة
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 ااادصحیةالمدینةااستتراتیجیة
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 المدینةاالخضراءاااستتراتیجیة
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ا
  مسادامةانمر جیةتصـیماحميةاستكنیةا

 
N  

   

  :والتوصيات تسابعا: الاستنتاجا
 قد یكون من الواضح الاستنتاج ماياتي:        

  الأبنیةارع وبالتالي تقارب قد ادى الى قلة عرض الازقة والشو  الإسلامیة التقلیدیة العربیةالمدینة  تخطیطالانساني المستخدم في  المقیاسان 
في  الهوائيالواحدة على الاخرى وعلى الازقة اضافة الى التحرك  للأبنیةوالقاءات الظلال  والأبنیة السكنیةللوحدات  التوجیه میةھوانعدام ا

 .  الخارجیةالازقة والتضام قد قلل من السطوح المعرضة الى الظروف 

 والساحات والتقاطعات وارصفة  العریضةالشوارع  ظهورالاختراع التكنولوجي مما ادى الى  لهذا طالتخطی تلبیةالسیارة قد ادى الى  ظهور
وصارت  المناخیةوبالتالي التعرض الى العناصر  النسیجمما ادى الى تفكك  سكنیةالمشاة وكراجات داخل المدینة وكراج داخل كل وحدة 

المعاصرة فانعدمت الظلال في الشوارع وعلى مماشي السابلة  للمدینةالحضري  المشهدفي  والداخلیة الخارجیةاكثر حدة في الفضاءات 
الحضري، وقلت الرطوبة  المشهدالاشعاع الشمسي في عناصر  تأثيرفي المدینة. وزاد  الترابیةوزادت تغلغل العواصف  الرياحوزادت سرعة 

 .    نیةللأب والداخلیة الخارجیةوازدادت درجة الحرارة في الفضاءات  النسبیة

  للمدینةالانساني  المقیاساي الجمع ما بین   التقلیدیة الإسلامیة العربیةالمدینة  إیجابیاتالمدینة المعاصرة و  إیجابیاتالمدینة المستدامة تجمع 
 اھوادخال الی  التقلیدیةالمدینة  تخطیطعلى مستوى  المناخیةالمعاصرة والاستفادة من المعالجات  للمدینةالسیارة  ومقیاس التقلیدیة
 التطور التكنولوجي.  استیعاب

 .  السكنیة والمحلة المدینة یكلةھعناصر المناخ على  تأثيربنظر الاعتبار  مأخوذالسیارة 

ین للتوازن ب كسیناریو اھتطبیق وإمكانیة الثلاثة اھستراتیجیاتالمستدامة بأ المدینة مفهوم استیعاببضرورة  التوصیةقد یكون من المفید  علیهاو 
المدن  وتطویر المستقبلیة العربیة الستراتیجي للمدن البیئي التخطیط عملیة المعاصرة في العربیةوالمدینة  التقلیدیة الإسلامیة العربیةمتطلبات المدینة 

 القائمة.  
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